INHALT

EINFUHRUNG

Michael Nichtern

,Weil ich es mir wert bin*
oder: Die grofle Lust auf Wellness

Andreas Lange-Bohm

Kinomichi - Synthese asiatischer Bewegungskunst und
europdischer Korperarbeit
Innere Transformation durch Bewegung

Johannes von Liipke

Der Mensch im Entwurf
Grundgedanken theologischer Anthropologie

Elisabeth Moltmann-Wendel

»...und den Menschen ein Wohlgefallen”
oder Leibfeindlichkeit in der Kirche

Angelika Obert
Meditation zu Psalm 23

Matthias Schwarz

Wellness — Korperkultur oder Sinnfrage?
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